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        初級跳繩教練班實習報告表 

 

姓名: (中文)                  (Name)                   聯絡電話:                 

地址:                                                                        

電郵:                                   課程編號:                           

完成教練班日期:                         提交報告班日期:                     

 

 

****考試合格之學員必須於獲通知後12 個月內完成30 小時實習，及 於24個月內         

參加由本會所舉辦之跳繩比賽, 並交上實習教學報告方可獲本會認可教練資格 **** 

 

注意：每一份實習內容只適用於同一間機構，如於 

多於一間機構內進行實習，請分頁填寫。 
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學校 / 機構名稱:                                                                 

學校 / 機構地址:                                                                 

學校 / 機構聯絡電話:                       

 

日期﹕_______________               學校 / 機構蓋章﹕________            _________ 

日期  時間 年齡 

 

全班人數 

 

學員程度 

 

地點 教授內容 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

總時數  :                     

 

教練評語: 

 

 

 

學校 / 機構評語:           

 

 

 

實習內容: 

 


