
運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 345 1
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 340 2
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 317.5 3
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 297 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 168 1
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 165 2
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 148 3
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 127 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 260 1
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 190 2
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 183 3
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 179 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 132 1
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 127.5 2
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 107 3
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 87 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 19.67 0.99 0.92 1 17.92 1
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 10.24 1.07 0.93 0.96 9.78 2
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 10.33 1.02 0.98 0.9 9.3 3
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 7.39 0.85 0.76 0.98 4.68 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 14.37 1.01 0.86 0.88 10.98 1
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 11.9 0.76 0.81 0.84 6.15 2
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 10.61 0.85 0.68 0.91 5.58 3
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 8.39 0.71 0.86 0.9 4.61 4

12 - 15 歲公開組 (2009 – 2012 年出生)

交互繩四人速度跳接力比賽（4X30秒）

交互繩單人速度比賽（60秒）

單人繩四人速度跳接力（4X30秒）

單人繩二人二重跳接力（2X30秒）

團體二人單人繩花式比賽（75秒）

團體四人單人繩花式比賽（75秒）



12 - 15 歲公開組 (2009 – 2012 年出生)

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 10.93 0.83 0.96 1 8.71 1
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 16.24 0.62 0.95 0.9 8.61 2
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 10.16 0.89 0.9 1 8.14 3
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 8.99 0.82 1 0.99 7.3 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 7.47 0.61 0.91 0.95 3.94 1
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 7.22 0.64 0.91 0.9 3.79 2
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 4.76 0.42 0.83 0.85 1.41 3
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 9.48 -0.3 0.88 0.74 0 4

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 4X30  SRSR Rank 2X30 SRDURank 4X30 DDSR Rank 1X60 DDS Rank PAIRS Rank TEAM 4 Rank DD3 Rank DD4 Rank Sum score Rank
O002 香港跳繩精英訓練社 Aces - #61123 345 1 165 2 260 1 132 1 17.92 1 5.58 3 8.14 3 3.94 1 13 1
O010 Fever Jump Rope FEVER MIX TEAM 340 2 168 1 190 2 127.5 2 9.3 3 10.98 1 8.71 1 3.79 2 14 2
O021 TONG SIR Rope Skipping Academy CHUNG SIR MIX TEAM 317.5 3 127 4 183 3 87 4 9.78 2 6.15 2 8.61 2 0 4 24 3
O018 Ziberty Sports Studio Ziberty Go 297 4 148 3 179 4 107 3 4.68 4 4.61 4 7.3 4 1.41 3 29 4

Overall

團體三人交互繩花式比賽（75秒）

團體四人交互繩花式比賽（75秒）



運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 401 1
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 382.5 2
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 378.5 3
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 376 4
O001 Masterful Studio MFS 進場 374 5
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 365 6
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 363 7
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 358 8
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 357 9
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 349 10
O020 FORCES Flickers 336 11
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 308 12
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 303 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 274 14

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 191 1
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 187 2
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 185 3
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 175 4
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 174 5
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 170 6
O001 Masterful Studio MFS 進場 169 7
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 169 7
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 159 9
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 153 10
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 148 11
O020 FORCES Flickers 138 12
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 127 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 123 14

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 416.5 1
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 414 2
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 397 3
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 396 4
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 385 5
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 362 6
O020 FORCES Flickers 338.5 7
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 331 8
O001 Masterful Studio MFS 進場 317.5 9
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 294 10
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 275.5 11
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 252 12
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 214 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 132.5 14

16 歲或以上公開組 (2008 年或之前出生)

交互繩四人速度跳接力比賽（4X30秒）

單人繩四人速度跳接力（4X30秒）

單人繩二人二重跳接力（2X30秒）



運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 Final Result Rank
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 228.5 1
O001 Masterful Studio MFS 進場 224.5 2
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 222.5 3
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 219.5 4
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 203 5
O020 FORCES Flickers 203 5
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 197 7
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 196 8
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 193 9
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 188 10
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 183.5 11
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 149 12
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 141.5 13
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 121 14

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 27.15 1.08 0.95 1.00 27.86 1
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 24.97 0.98 0.93 1.00 22.76 2
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 20.46 1.11 0.97 1.00 22.03 3
O001 Masterful Studio MFS 進場 20.80 0.98 0.98 1.00 19.98 4
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 20.02 1.21 0.83 0.99 19.91 5
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 21.16 0.98 0.93 1.00 19.29 6
O020 FORCES Flickers 23.78 0.95 0.88 0.94 18.68 7
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 16.25 1.09 0.95 1.00 16.83 8
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 19.07 0.95 0.90 1.00 16.30 9
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 15.14 1.04 0.88 0.96 13.30 10
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 11.24 1.01 0.96 1.00 10.90 11
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 12.02 0.90 0.84 0.88 8.00 12
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 9.71 0.88 0.79 1.00 6.75 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 7.76 0.87 0.91 0.96 5.90 14

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 27.52 1.14 0.96 1 30.12 1
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 21.94 1.17 0.89 1 22.85 2
O001 Masterful Studio MFS 進場 23.44 1.05 0.92 1 22.64 3
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 22.03 1.19 0.86 1 22.55 4
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 22.58 1.04 0.95 1 22.31 5
O020 FORCES Flickers 24.11 0.96 0.88 0.95 19.35 6
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 18.78 1.02 0.84 1 16.09 7
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 24.16 0.84 0.82 0.95 15.81 8
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 16.14 0.98 0.88 1 13.92 9
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 14.63 0.99 0.87 1 12.6 10
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 17.78 0.8 0.84 0.99 11.83 11
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 9.95 0.97 0.79 0.95 7.24 12
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 10.69 0.65 0.79 0.83 4.56 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 4.47 0.53 0.66 0.95 1.49 14

交互繩單人速度比賽（60秒）

團體二人單人繩花式比賽（75秒）

團體四人單人繩花式比賽（75秒）



運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 48.99 1.17 0.97 1 55.59 1
O001 Masterful Studio MFS 進場 39.09 1.09 0.98 1 41.76 2
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 33.75 1.22 0.95 1 39.12 3
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 34.41 1.13 0.94 1 36.55 4
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 28.45 1.03 0.95 1 27.84 5
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 27.92 0.92 0.93 1 23.89 6
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 25.10 1 0.89 1 22.34 7
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 16.95 1.1 0.95 1 17.71 8
O020 FORCES Flickers 20.61 0.89 0.91 1 16.69 9
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 19.29 0.84 0.92 1 14.91 10
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 13.63 0.75 0.83 1 8.48 11
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 9.70 0.78 0.86 1 6.51 12
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 7.67 0.77 0.9 1 5.32 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 1.13 0.65 0.88 0.85 0.55 14

運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 D P M Q Final Score Rank
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 31.37 1.07 0.98 1 32.89 1
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 24.43 1.11 0.95 0.98 25.25 2
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 29.92 0.88 0.9 1 23.7 3
O001 Masterful Studio MFS 進場 23.07 1.02 0.93 1 21.88 4
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 22.58 0.99 0.96 0.98 21.03 5
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 20.06 1 0.93 1 18.66 6
O020 FORCES Flickers 19.68 0.81 0.95 1 15.14 7
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 18.00 0.86 0.94 0.93 13.53 8
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 20.95 0.63 0.88 0.98 11.38 9
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 16.78 0.67 0.85 0.98 9.37 10
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 8.68 0.7 0.88 0.93 4.97 11
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 7.03 0.7 0.9 0.95 4.21 12
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 2.30 0.52 0.88 0.85 0.89 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 1.72 0.68 0.88 0.81 0.84 14

團體三人交互繩花式比賽（75秒）

團體四人交互繩花式比賽（75秒）



運動員編號 團體名稱 隊伍名稱 4X30  SRSR Rank 2X30 SRDU Rank 4X30 DDSR Rank 1X60 DDS Rank PAIRS Rank TEAM 4 Rank DD3 Rank DD4 Rank Sum score Rank
O014 香港專業花式跳繩學校 Elite大究 401 1 185 3 416.5 1 228.5 1 19.91 5 22.85 2 55.59 1 23.7 3 17 1
O003 香港花式跳繩會 Super Sagas Y 363 7 187 2 414 2 219.5 4 22.03 3 16.09 7 39.12 3 25.25 2 30 2
O023 Stunning Rope Skipping Club Stunning-腦約橙冰 382.5 2 169 7 397 3 222.5 3 22.76 2 22.55 4 27.84 5 21.03 5 31 3
O005 Masterful Studio 全能小紅帽3.0 376 4 170 6 385 5 193 9 27.86 1 30.12 1 23.89 6 32.89 1 33 4
O001 Masterful Studio MFS 進場 374 5 169 7 317.5 9 224.5 2 19.98 4 22.64 3 41.76 2 21.88 4 36 5
O006 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合女子組 378.5 3 191 1 396 4 196 8 16.3 9 15.81 8 22.34 7 9.37 10 50 6
O013 香港跳繩精英訓練社 Aces -BcD 365 6 175 4 294 10 188 10 19.29 6 12.6 10 36.55 4 18.66 6 56 7
O004 香港繩飛揚有限公司 Vigor 男女混合男子組 349 10 174 5 362 6 203 5 16.83 8 22.31 5 8.48 11 11.38 9 59 8
O020 FORCES Flickers 336 11 138 12 338.5 7 203 5 18.68 7 19.35 6 16.69 9 15.14 7 64 9
O022 繩舞館有限公司 Jumper - Foodie 358 8 153 10 331 8 197 7 6.75 13 13.92 9 17.71 8 4.97 11 74 10
O008 香港專業花式跳繩學校 Elite蜜蜂 357 9 159 9 252 12 183.5 11 13.3 10 11.83 11 14.91 10 13.53 8 80 11
O016 Jump To Infinity JTI第二屆牛肉乾 308 12 127 13 275.5 11 149 12 8 12 4.56 13 6.51 12 0.89 13 98 12
O015 香港專業花式跳繩學校 Elite獵犬 303 13 148 11 214 13 121 14 10.9 11 7.24 12 5.32 13 4.21 12 99 13
O009 繩舞館有限公司 Jumper - Apollo 274 14 123 14 132.5 14 141.5 13 5.9 14 1.49 14 0.55 14 0.84 14 111 14

Overall


