
 
2023 年度香港跳繩代表隊 - 世青賽運動員名單 

Address: Workshop F on 11/F, Leapont Centre, Nos. 18-28 Wo Liu Hang Road, Shatin, N.T. 
地址: 新界火炭禾寮坑路 18-28 號聯邦中心 11 樓 F 室 

電話 Tel: 9464 9757   電郵 Email: hkrsa.com@gmail.com     網頁 Website: www.hkrsa.com 

 
個人運動員名單 

賽事分組 姓名 所屬團體 

12-15 歲男子組 

柯卓興 香港跳繩精英訓練社 

柯卓霖 香港跳繩精英訓練社 

吳家諾 香港跳繩精英訓練社 

12-15 歲女子組 

王巧兒 Fever Jump Rope 

施穎 香港跳繩精英訓練社 

楊梓晴 香港花式跳繩會 

 
  

http://www.hkrsa.com/
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團體運動員名單 

賽事分組 姓名 所屬團體 

12-15 歲男子組 

Aces - 腦霧薯仔 
吳家諾、柯卓興、柯卓霖、 陳嘉樂、蘇正言、李貝謙 

香港跳繩精英訓練社 

Elite 反射望遠鏡 
陳靖汧、林孟錡、何亦藍、曾憲游、陳亮言 

香港專業花式跳繩學校 

Super Sonic 
區健陽、方紹恒、謝銘軒、 張梓軒、麥繼恒 香港花式跳繩會 
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團體運動員名單 

賽事分組 姓名 所屬團體 

12-15 歲女子組 

Elite 小馬 
王玥霖、石珈瑜、莊逸甯、 余沛珈、蘇珮銣 

香港專業花式跳繩學校 

Aces-幽襪 
陸蒨瑜、鄭詠宜、張皓月、何紫晴、何逸然、蕭以喬 

香港跳繩精英訓練社 

Super ultra-sophisticated 
楊梓晴、鄭塏桐、陳曉琳、吳綽琳、馬諾呈、黃子瑤 香港花式跳繩會 
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團體運動員名單 

賽事分組 姓名 所屬團體 

12-15 歲公開組 

Elite 鯨魚 
陳展霆、梁日曦、范皚浚、李敏兒、吳曉桐 

香港專業花式跳繩學校 

Vigor 米奇 
梁紫迪、王子灝、李文博、 陳梓澄、劉栩華 

香港繩飛揚有限公司 

Super Pluto 
郭俊鍵、吳懷悅、鄭景聰、朱柏維、張家晴 香港花式跳繩會 
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