
⽇期︰ 2023年5⽉28⽇
地點︰ 上⽔保榮路體育館
賽事︰ 新界東⼩學組及新界⻄⼩學組

30秒速度跳
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間
SR01 1

1

9:30

SR02 2
SR03 3
SR04 4
SR05 1

2
SR06 2
SR07 3
SR08 4
SR09 1

3
SR10 2
SR11 3
SR12 4
SR13 1

4

9:36

SR14 2
SR15 3
SR16 4
SR17 1

5
SR18 2
SR19 3
SR20 4
SR21 1

6
SR22 2
SR23 3
SR24 4
SR25 1

7

9:42

SR26 2
SR27 3
SR28 4
SR29 1

8
SR30 2
SR31 3
SR32
SR33 1

9
SR34 2
SR35 3
SR36 4
SR37 1

10

9:48

SR38 2
SR39 3
SR40
SR41 1

11
SR42 2
SR43 3
SR44 4
SR45 1

12
SR46 2
SR47 3
SR48

元朗朗屏邨東莞學校 阮永健 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 林汶翹 男⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 文政博 男⼦甲組

梅窩學校 王穎希 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 朱家鏮 男⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 傅遜 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 周浩楠 男⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 屈信衡 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 柳皓銘 男⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 袁逍遙 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 張坊明 男⼦甲組

梅窩學校 梁啟賢 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 吳廷俊 男⼦甲組

五⾢鄒振猷學校 勞永逸 男⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 曾泯皓 男⼦甲組

五⾢鄒振猷學校 溫思⾏ 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 潘狄 男⼦甲組

道教青松⼩學 蔡旻廷 男⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 鄭頌韋 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 林倚冰 女⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 曾詩雅 女⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 冼希敏 女⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 孔芷宜 女⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 孔芷善 女⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李⼼瑤 女⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 李芷瑤 女⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李美儀 女⼦甲組

五⾢鄒振猷學校 冼樂晴 女⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 唐緣慧 女⼦甲組

梅窩學校 張芷焓 女⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 梁凱晴 女⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 莫希澄 女⼦甲組 4
五⾢鄒振猷學校 陳芍穎 女⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 黃雪盈 女⼦甲組

梅窩學校 黃喜兒 女⼦甲組

梅窩學校 楊鎧軒 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 吳鎧樂 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 鄭俊謙 男⼦⼄組

道教青松⼩學 張薪楠 男⼦⼄組

梅窩學校 黃俊豪 男⼦⼄組 4
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 楊承燁 男⼦⼄組

道教青松⼩學 林祐鋒 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 鍾灝霆 男⼦⼄組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 劉欣晴 女⼦⼄組

道教青松⼩學 岑依晴 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校 杜芍錂 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校 張鎧彤 女⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學 梁妍晞 女⼦⼄組 4



SR49 1

13

9:54

SR50 2
SR51 3
SR52 4
SR53 1

14
SR54 2
SR55 3
SR56
SR57 1

15
SR58 2
SR59 3
SR60 4
SR61 1

16

10:00

SR62 2
SR63 3
SR64
SR65 1

17
SR66 2
SR67 3
SR68 4
SR69 1

18SR70 2
SR71 3

30秒⼆重跳
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間
DU01 1

19

10:06

DU02 2
DU03 3
DU04 4
DU05 1

20
DU06 2
DU07 3
DU08 4
DU09 1

21
DU10 2
DU11 3
DU12 4
DU13 1

22

10:12

DU14 2
DU15 3
DU16 4
DU17 1

23
DU18 2
DU19 3
DU20 4
DU21 1

24
DU22 2
DU23 3
DU24 4

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 梁希姸 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 鄒昕蕎 女⼦⼄組

保良局香港道教聯合圓會⽞⼩學 馮凱瑩 女⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 梁菁悠 女⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學 潘思⾔ 女⼦⼄組

道教青松⼩學 黎⼦楹 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 霍卉喬 女⼦⼄組

天主教⽯鐘⼭紀念⼩學 蔡宇翔 男⼦丙組 4
保良局香港道教聯合圓會⽞⼩學 袁煒謙 男⼦丙組

五⾢鄒振猷學校 郭頌⾔ 男⼦丙組

道教青松⼩學 鄭君栩 男⼦丙組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 黃縉燊 男⼦丙組

五⾢鄒振猷學校 陳奕希 男⼦丙組

道教青松⼩學 羅浩天 男⼦丙組

天⽔圍天主教⼩學 吳凱淳 女⼦丙組

道教青松⼩學 王蔚嘉 女⼦丙組 4
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 丘珏 女⼦丙組

⻑洲聖⼼學校 李卓殷 女⼦丙組

道教青松⼩學 許泳 女⼦丙組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 曾智晴 女⼦丙組

⻑洲聖⼼學校 黃海堯 女⼦丙組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 曾智晴 女⼦丙組

⻑洲聖⼼學校 黃海堯 女⼦丙組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 麥塱熙 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 朱家鏮 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 何曉霖 男⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 余冠希 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 林杰朗 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 范晉皓 男⼦甲組

梅窩學校 張舜博 男⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 梁謍灃 男⼦甲組

保良局香港道教聯合圓會⽞⼩學 陳良正 男⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 傅遜 男⼦甲組

五⾢鄒振猷學校 勞永逸 男⼦甲組

梅窩學校 黃⼦博 男⼦甲組

五⾢鄒振猷學校 溫思⾏ 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 潘狄 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 謝樂衡 男⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 羅哲平 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 李倬楠 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 周家富 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 蔡妙然 女⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 鄧湘蓉 女⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 黃逸詩 女⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 李芷瑤 女⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 温紫茹 女⼦甲組

梅窩學校 姚紫恩 女⼦甲組



DU25 1

25

10:18

DU26 2
DU27 3
DU28 4
DU29 1

26
DU30 2
DU31 3
DU32 4
DU33 1

27
DU34 2
DU35 3
DU36 4
DU37 1

28

10:24

DU38 2
DU39 3
DU40 4
DU41 1

29
DU42 2
DU43 3
DU44 4
DU45 1

30
DU46 2
DU47 3
DU48 4
DU49 1

31

10:30

DU50 2
DU51 3
DU52 4
DU53 1

32
DU54 2
DU55 3
DU56 4
DU57 1 33

2分鐘耐⼒跳
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間
ED01 1

34

10:40

ED02 2
ED03
ED04 4
ED05 1

35
ED06 2
ED07
ED08 4
ED09 1

36
ED10 2
ED11
ED12 4

五⾢鄒振猷學校 張可馨 女⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 梁穎瑤 女⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 郭詠琳 女⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 陳⽌琳 女⼦甲組

五⾢鄒振猷學校 陳芍穎 女⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 陳慧媛 女⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 李曦文 女⼦甲組

梅窩學校 鄧琪琪 女⼦甲組

梅窩學校 張浩森 男⼦⼄組

道教青松⼩學 曾俊傑 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 陸鏗善 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 彭奕安 男⼦⼄組

梅窩學校 梁善洛 男⼦⼄組

道教青松⼩學 楊梓洋 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 楊逸朗 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 鍾灝霆 男⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學 邱籽橋 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 佘曉彤 女⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李潁蕎 女⼦⼄組

道教青松⼩學 胡天瑜 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校 張鎧彤 女⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 陳鈴⽉ 女⼦⼄組

保良局香港道教聯合圓會⽞⼩學 馮凱瑩 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校 黃海翹 女⼦⼄組

道教青松⼩學 黃寶恩 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 霍卉喬 女⼦⼄組

天主教⽯鐘⼭紀念⼩學 蔡宇翔 男⼦丙組

保良局香港道教聯合圓會⽞⼩學 袁煒謙 男⼦丙組

五⾢鄒振猷學校 梁與琛 男⼦丙組

道教青松⼩學 羅浩天 男⼦丙組

道教青松⼩學 譚逸正 男⼦丙組

道教青松⼩學 鄭靖潼 女⼦丙組

道教青松⼩學 曾卓遙 女⼦丙組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 黃奇鋒 男⼦甲組

梅窩學校 王穎希 男⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 曾泯皓 男⼦甲組 3
東華三院⾼可寧紀念⼩學 林冠兆 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 張坊德 男⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 張東陽 男⼦甲組

保良局香港道教聯合圓會⽞⼩學 陳良正 男⼦甲組 3
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 陳銳添 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 麥旨毅 男⼦甲組

梅窩學校 周逸 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 曾熙允 男⼦甲組 3
道教青松⼩學 蔡旻廷 男⼦甲組



ED13 1

37

10:52

ED14 2
ED15 3
ED16 4
ED17

38
ED18
ED19
ED20 4
ED21 1

39
ED22 2
ED23
ED24 4
ED25 1

40
ED26 2
ED27
ED28 4
ED29 1

41

11:04

ED30 2
ED31
ED32 4
ED33 1

42
ED34 2
ED35
ED36 4
ED37 1

43
ED38 2
ED39 3
ED40 4
ED41

44
ED42 2
ED43 3
ED44 4
ED45 1

45ED46 2

⻑洲聖⼼學校 鄭頌韋 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 譚恩年 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 吳嘉晉 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 周家富 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 鄧湘蓉 女⼦甲組 1
元朗朗屏邨東莞學校 羅梓渙 女⼦甲組 2

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 冼希盈 女⼦甲組 3
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李美儀 女⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 林雅欣 女⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 夏⾙嘉 女⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 張幸兒 女⼦甲組 3
博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 張穎童 女⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 陳善瞳 女⼦甲組

梅窩學校 鍾可瑩 女⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 黃雪盈 女⼦甲組 3
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 劉曉柔 女⼦甲組

梅窩學校 鄭伊童 女⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 陳慧媛 女⼦甲組

梅窩學校 梁善洛 男⼦⼄組 3
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李佳韋 男⼦⼄組

道教青松⼩學 林祐鋒 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 陸鏗善 男⼦⼄組

道教青松⼩學 鄧朗賢 男⼦⼄組 3
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 楊逸朗 男⼦⼄組

梅窩學校 楊鎧軒 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 楊朗翹 男⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學 陳允靖 女⼦⼄組

道教青松⼩學 朱素榆 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校 梁凱琳 女⼦⼄組 1

11:16

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 李沚純 女⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學 李晞姸 女⼦⼄組

道教青松⼩學 岑依晴 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校 梁曉桐 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 龎巧悅 女⼦⼄組



1分鐘6⼈⼤繩
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間

LR01 1

46

11:28

LR02 2

LR03 3

LR04 4

LR05 1

47

LR06 2

LR07 3

LR08 4

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學

麥塱熙 男⼦甲組

余冠希 男⼦甲組

袁逍遙 男⼦甲組

黃奇鋒 男⼦甲組

文政博 男⼦甲組

鄧浩軒 男⼦甲組

梅窩學校

梁啟賢 男⼦甲組

張舜博 男⼦甲組

周逸 男⼦甲組

黃⼦博 男⼦甲組

王穎希 男⼦甲組

Nash 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學

林杰朗 男⼦甲組

周浩楠 男⼦甲組

蘇柏軒 男⼦甲組

范晉皓 男⼦甲組

李俊燁 男⼦甲組

柳皓銘 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

何曉霖 男⼦甲組

馮勇皓 男⼦甲組

譚恩年 男⼦甲組

阮信翹 男⼦甲組

馮驛堯 男⼦甲組

林浩辰 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學

曾熙允 男⼦甲組

陳銳添 男⼦甲組

曾柏勛 男⼦甲組

陳厚霖 男⼦甲組

吳廷俊 男⼦甲組

朱家鏮 男⼦甲組

五⾢鄒振猷學校

勞永逸 男⼦甲組

溫思⾏ 男⼦甲組

鄧柏熙 男⼦甲組

麥皓舜 男⼦甲組

黃⼦軒 男⼦甲組

周晉希 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校

吳嘉晉 男⼦甲組

李倬楠 男⼦甲組

阮永健 男⼦甲組

林汶翹 男⼦甲組

周家富 男⼦甲組

劉⼒誠 男⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學

楊恩熙 女⼦甲組

黃逸詩 女⼦甲組

周謹諾 女⼦甲組

冼希盈 女⼦甲組

蔡昊彤 女⼦甲組

梁穎瑤 女⼦甲組



LR09 1

48 11:28

LR10 2

LR11 3

LR12 4

梅窩學校

鍾可瑩 女⼦甲組

張芷焓 女⼦甲組

鄧琪琪 女⼦甲組

黃喜兒 女⼦甲組

鄭伊童 女⼦甲組

姚紫恩 女⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學

劉曉柔 女⼦甲組

温紫茹 女⼦甲組

李⼼瑤 女⼦甲組

李美儀 女⼦甲組

温檸僮 女⼦甲組

郭詠琳 女⼦甲組

五⾢鄒振猷學校

陳芍穎 女⼦甲組

張可馨 女⼦甲組

冼樂桐 女⼦甲組

冼樂晴 女⼦甲組

張柏怡 女⼦甲組

葉⼦萄 女⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校

蔡妙然 女⼦甲組

林倚冰 女⼦甲組

鄧湘蓉 女⼦甲組

羅梓渙 女⼦甲組

曾詩雅 女⼦甲組

向凱琳 女⼦甲組



LR13 1

49

11:40

LR14 2

LR15 3

LR16 4

LR17 1

50

LR18 2

LR19 3

LR20 4

梅窩學校

張浩森 男⼦⼄組

梁善洛 男⼦⼄組

楊鎧軒 男⼦⼄組

黃俊豪 男⼦⼄組

吳嘉澧 男⼦⼄組

胡⻑駿 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

林滿庭 男⼦⼄組

陸鏗善 男⼦⼄組

胡昊鋌 男⼦⼄組

張駿修 男⼦⼄組

黃琛賢 男⼦⼄組

陳皓程 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學

彭奕安 男⼦⼄組

陳宥熹 男⼦⼄組

盧柏諾 男⼦⼄組

楊逸朗 男⼦⼄組

李佳韋 男⼦⼄組

楊承燁 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學

梁希姸 女⼦⼄組

陳鈴⽉ 女⼦⼄組

陳秀賢 女⼦⼄組

李潁蕎 女⼦⼄組

何妡雅 女⼦⼄組

梁菁悠 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校

李倬瑜 女⼦⼄組

梁曉桐 女⼦⼄組

黃海翹 女⼦⼄組

杜芍錂 女⼦⼄組

張鎧彤 女⼦⼄組

周曉桐 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

羅歆悅 女⼦⼄組

龎巧悅 女⼦⼄組

霍卉喬 女⼦⼄組

蕭閒 女⼦⼄組

張樂怡 女⼦⼄組

黎殷彤 女⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學

陳允靖 女⼦⼄組

譚睿 女⼦⼄組

李晞姸 女⼦⼄組

梁妍晞 女⼦⼄組

潘思⾔ 女⼦⼄組

邱籽橋 女⼦⼄組

五⾢鄒振猷學校

郭頌⾔ 男⼦丙組

陳奕希 男⼦丙組

梁與琛 男⼦丙組

張珀琛 男⼦丙組

梁⼦康 男⼦丙組

鍾梓仁 男⼦丙組



45秒3⼈交互跳速度賽
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間

DDS01 1

51

11:52

DDS02 2

DDS03 3

DDS04 4

DDS05 1

52

DDS06 2

DDS07 3

DDS08 4

DDS09 1

53

DDS10 2

DDS11 3

DDS12 4

DDS13 1

54DDS14 2

DDS15 3

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學

麥塱熙 男⼦甲組

余冠希 男⼦甲組

張東陽 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學

林杰朗 男⼦甲組

范晉皓 男⼦甲組

李俊燁 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

張坊明 男⼦甲組

張坊德 男⼦甲組

潘狄 男⼦甲組

⻑洲聖⼼學校

鄭頌韋 男⼦甲組

梁謍灃 男⼦甲組

屈信衡 男⼦甲組

五⾢鄒振猷學校

勞永逸 男⼦甲組

溫思⾏ 男⼦甲組

鄧柏熙 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校

吳嘉晉 男⼦甲組

阮永健 男⼦甲組

周家富 男⼦甲組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學

蘇詠妍 女⼦甲組

冼希敏 女⼦甲組

黃逸詩 女⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

李芷瑤 女⼦甲組

李曦文 女⼦甲組

張穎童 女⼦甲組

五⾢鄒振猷學校

陳芍穎 女⼦甲組

張可馨 女⼦甲組

葉⼦萄 女⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校

蔡妙然 女⼦甲組

林倚冰 女⼦甲組

鄧湘蓉 女⼦甲組

道教青松⼩學

楊梓洋 男⼦⼄組

林祐鋒 男⼦⼄組

曾俊傑 男⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

鄭俊謙 男⼦⼄組

楊朗翹 男⼦⼄組

鍾灝霆 男⼦⼄組

道教青松⼩學

朱素榆 女⼦⼄組

胡天瑜 女⼦⼄組

黎⼦楹 女⼦⼄組

⻑洲聖⼼學校

梁凱琳 女⼦⼄組

杜芍錂 女⼦⼄組

張鎧彤 女⼦⼄組

鄒昕蕎 女⼦⼄組

李沚純 女⼦⼄組

霍卉喬 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學



30秒開交叉跳
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間
OC01 1

55

11:58

OC02 2
OC03 3
OC04 4
OC05 1

56
OC06 2
OC07 3
OC08 4
OC09 1

57OC10 2
OC11 3

45秒個⼈花式
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間
FR01 1

58

12:04

FR02 2
FR03 3
FR04 4
FR05

59
FR06 2
FR07
FR08 4
FR09

60
FR10 2
FR11
FR12 4
FR13

61

12:10

FR14
FR15
FR16
FR17

62
FR18 2
FR19
FR20 4
FR21

63
FR22 2
FR23
FR24 4

道教青松⼩學 鄭君栩 男⼦丙組

天⽔圍天主教⼩學 吳凱淳 女⼦丙組

五⾢鄒振猷學校 郭頌⾔ 男⼦丙組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 黃縉燊 男⼦丙組

道教青松⼩學 譚逸正 男⼦丙組

道教青松⼩學 鄭靖潼 女⼦丙組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 丘珏 女⼦丙組

⻑洲聖⼼學校 李卓殷 女⼦丙組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 林曉晴 女⼦丙組

道教青松⼩學 曾卓遙 女⼦丙組

⻑洲聖⼼學校 黃海堯 女⼦丙組

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 張東陽 男⼦甲組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 李俊燁 男⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 屈信衡 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 張坊明 男⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 曾熙允 男⼦甲組 1
梅窩學校 張舜博 男⼦甲組

天⽔圍天主教⼩學 羅哲平 男⼦甲組 3
⻑洲聖⼼學校 梁謍灃 男⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 張坊德 男⼦甲組 1
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 謝樂衡 男⼦甲組

梅窩學校 梁啟賢 男⼦甲組 3
伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 麥塱熙 男⼦甲組

元朗朗屏邨東莞學校 吳嘉晉 男⼦甲組 1
元朗朗屏邨東莞學校 李倬楠 男⼦甲組 2
元朗朗屏邨東莞學校 蔡妙然 女⼦甲組 3
元朗朗屏邨東莞學校 林倚冰 女⼦甲組 4

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 黃逸詩 女⼦甲組 1
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李⼼瑤 女⼦甲組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 李曦文 女⼦甲組 3
博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 張穎童 女⼦甲組

⻑洲聖⼼學校 梁凱晴 女⼦甲組 1
天⽔圍天主教⼩學 陳⽌琳 女⼦甲組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 温紫茹 女⼦甲組 3
伊利沙伯中學舊⽣會⼩學 楊⼼悦 女⼦甲組



FR25

64

12:16

FR26 2
FR27
FR28 4
FR29

65
FR30 2
FR31
FR32 4
FR33

66
FR34 2
FR35
FR36 4
FR37

67

12:22

FR38 2
FR39
FR40 4
FR41

68
FR42 2
FR43
FR44 4
FR45 1

69FR46

梅窩學校 鄧琪琪 女⼦甲組 1
東華三院⾼可寧紀念⼩學 鄧愷妍 女⼦甲組

梅窩學校 鍾可瑩 女⼦甲組 3
梅窩學校 張浩森 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李佳韋 男⼦⼄組 1
東華三院⾼可寧紀念⼩學 李樂熙 男⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 彭奕安 男⼦⼄組 3
道教青松⼩學 曾俊傑 男⼦⼄組

梅窩學校 黃俊豪 男⼦⼄組 1
博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 楊朗翹 男⼦⼄組

道教青松⼩學 鄧朗賢 男⼦⼄組 3
博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 鄭俊謙 男⼦⼄組

東華三院⾼可寧紀念⼩學 馮雪晴 女⼦⼄組 1
道教青松⼩學 朱素榆 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 李沚純 女⼦⼄組 3
中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 李潁蕎 女⼦⼄組

道教青松⼩學 胡天瑜 女⼦⼄組 1
⻑洲聖⼼學校 梁凱琳 女⼦⼄組

中華基督教會蒙黃花沃紀念⼩學 梁菁悠 女⼦⼄組 3
⻑洲聖⼼學校 梁曉桐 女⼦⼄組

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學 鄒昕蕎 女⼦⼄組

天⽔圍天主教⼩學 譚睿 女⼦⼄組 2



1 分鐘3⼈交互跳花式
編號 學校名稱 中文姓名 參賽組別 場區 組別 預計比賽開始時間

DDF01 1

70

12:28

DDF02 2

DDF03 3

DDF04 4

DDF05 1

71

DDF06 2

DDF07 3

DDF08 4

DDF09 1

72

DDF10 2

DDF11 3

4

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學

袁逍遙

男⼦甲組張東陽

鄧浩軒

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

張坊明

男⼦甲組張坊德

潘狄

⻑洲聖⼼學校

鄭頌韋

男⼦甲組梁謍灃

屈信衡

五⾢鄒振猷學校

麥皓舜

男⼦甲組黃⼦軒

周晉希

伊利沙伯中學舊⽣會⼩學

莫希澄

女⼦甲組楊⼼悦

梁穎瑤

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

李芷瑤

女⼦甲組李曦文

張穎童

五⾢鄒振猷學校

冼樂桐

女⼦甲組冼樂晴

葉⼦萄

道教青松⼩學

曾俊傑

男⼦⼄組楊梓洋

林祐鋒

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學

鄭俊謙

男⼦⼄組楊朗翹

鍾灝霆

道教青松⼩學

朱素榆

女⼦⼄組胡天瑜

黎⼦楹

⻑洲聖⼼學校

梁曉桐

女⼦⼄組梁凱琳

黃海翹

DDF12
鄒昕蕎

女⼦⼄組佘曉彤

李沚純

博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫⼈千禧⼩學


